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MURAT ALAT

Bir Adim Daha

Bir adim daha,

baldirlarim gergin, burun deliklerim titrek ve ayaklarim 42 numara
soluk soluga 0,6 saniye ve 54 santim ediyor her adimimda
Gidecegim yolun kag kilometre oldugunu bilebilseydim

oraya ne zaman varacagimi da hesaplayabilirdim

Yoruldum yavasladim ama pus ¢okmis

ufku bile géremiyorum.
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Bir adim daha,

boyum 1,78, tartida 62 kilo geliyorum

lastik ayakkabilarimin altinda ezilen taslarin sesi
acik mavi, Eylil almigti itk maasgiyla

Halam her bayram arifesi bir siirt ayakkabi getirirdi,
ben de bedendigimi secerdim

Ayakkabiya diiskiinlagim halamla gelir

ve gerisi alindiklari dilkkana geri dénerlerdi.

Bir adim daha,

cigerlerim yamyor

dag havasi aliyorum alveollarima

Hava buz gibi gam kokuyor

nefes verdikge buharlaniyor pedal gevirmeme gerek olmayan
6,7 kilometre

Bayirkdy’e giden yolda bisikletle siziiliyorum
yokus asadi, sagdan sola dort metre

ellerimi saldim

toprak yumusak, toz kalkmiyor

bisiklet kayiyor

Cam kokusunu yarip geciyorum

akmaya en yakin his bu olsa gerek.

Bir adim daha,

pedala asiliyorum

hafif bir yokus

zinciri gatirdatiyor, 0,060 bar

Amortisorler hafifce yaylanip karsi koyuyor
Yaglamayi unutuyorum nice zamandir

garc gurg ediyor yaylari.

Bir adim daha,

dizlerim iyice agrimaya basladi

Uyluklarim yaniyor

son bahar ruzgar yikini gézeneklerime tagiyor, Usuyorum
Sort giymemeliydim belki

ama hala sonbaharin geldigine ikna olmadim

Cok kisa sortlar giydigim icin kdylu benimle cok alay ederdi
Bir kiz ama hoslandigim bir kiz
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hatta ilk askim

annen mi giydiriyor seni demisti
Kasiklarima kadar agiktaydi bacaklarim
onu da halam getirmisti.

Bir adim daha,

basim donlyor, midem

bulanmaya basladi, soluk solugayim

Kenarda bir kaya kestirdim gozime otursam mi?
Ne zaman hasta olsam kivete egilip kusardim
Anne! Anne!

Annem gelip ylzime su vururdu

Her adimda annemden uzaklasiyorum

33 yil olmus.

Bir adim daha,

mi?

ama hayir

hayir atamayacagim bu adimi

Bir cuma giinii okul ¢ikisinda sirtimizda 17 kilo
camurlu botlarimiz, atlayip trene Sapanca'ya gitmistik
saat 9-10 gibi kalakaldik yolun ortasinda

Ik gdrdigimiiz kéy yolu 8 kilometre

yerlerde kar

Goktud'a ayak uydurmak ne miimkin
Olympos'tan yuvarlanmis dediler 20 metreye
Okulda anma téreni yaptik

Nasuh Mahruki gelmisti.

Bir adim daha,

ileride bir cesme var gibi

ne zamandir agim

edilip kustum biitin aci saframi
baska bir sey kalmadidindan icimde
Su serptim ylziime

bedenim bosald

hafifledim

artik riizgar daha bir tazeleyici
Insanin kaslari iyice yorulduktan sonra
acl, bir parcan oluveriyor
oldiglmd hissetmiyorum.
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Bir adim daha,

bir patika mi var az ileride?

Ormana karigiyor, takip etsem mi?

yoksa bu yol uzadik¢a uzuyor bir yere varmayacak gibi
Glnesten payini almamis ormanda yer gk ¢am dikeni kozalak
Cam adacina ¢ikmak zordur, ¢ok denedim

Daglarda gezerken ayi saldirirsa korkusuyla

Yoksa iyi tirmanirim.

Bir adim daha,

bir kuliibe yapmistik bir zamanlar boyle bir yere
Erman’in kolu kirikti

Armut agacindan diismis

Iyi bir temel kazmistik nereden baksan 30 cm
yillar oldu

hala duruyordur orada

Ne Erman, ne Tacettin, ne Fatih

geri kalanlarin adini bile hatirlamiyorum
onlar durmuyor

hafizamda biiyiik bosluk.

Bir adim daha,

ormandan siyrildim dizlige vardim

Kuru agacglarda ¢lrimis meyveler

Buna benzer bir tepede bir keresinde

cekirge istilasi vardi

cocuklarla cekirge avina ¢ikmistik

Her adimimizda kacisan ylizlerce cekirge
yakalayabildigimizin bacaklarini kavurup yiyorduk
Atmacalar

havada asili kalmis gibiydi.

Bir adim daha,

mor dikenler kaplamis her yeri

bégirtlenlerin olmuslarini segip istahla yiyorum
havada kirlangiclar

alabildigine g6k yizil her an beni yutacak gibi
ne kadar kiigigiim

cok stkdr.
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Bir adim daha,

vicudumu kaplamis cilk citk yaralarda kirmizi sari gicekler aciyor simdi
Dikenleri etime batiyor

dallari viicudumu sarip kaslarimla bitiinlesiyor

oz sulari kanima karisiyor

Yavag yavas tim dogaya yayiliyorum

Hafizam boceklerinkine kavusuyor

Ellerim yapraklara dénustyor

Havada sakli ¢ig tanelerini avugluyorum

Yagiyorum.

Bu metin, Leyld Gediz'in Serpilen adli sergisine yoldag olarak yazilmgtr.
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